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: L - y siete anos en Paraguay
D I C L O F E N A C A L 5 l.‘y Tendencias en Medicina, acaba de celebrar sus 20 afios en Uruguay y con esta edicion
o alcanza los 7 anos de vida en Paraguay, como instrumento especifico orientado a la ca-
pacitacion y la actualizacion médica practica.
" Desde el inicio de nuestro trabajo convocamos a distinguidos colegas y docentes con

una consigna precisa: escribir para los médicos generalistas y los colegas de otras espe-
cialidades, todo lo que un médico actualizado debe conocer de nuestra propia espe-

cialidad.

Ya vislumbrabamos que en la actual era de la creciente especializacién, donde cada
uno de nosotros con mucho esfuerzo logra apenas mantenerse actualizado en su propia
disciplina, habia necesidades de informacion y preguntas sin responder, que siguen vi-
gentes:

e ;Quién nos actualiza sobre los avances en las dreas en que no somos especialis-
2 tas?,
e ;Como hacemos para estar informados -como médicos que somos- respecto a las

innovaciones en otras especialidades donde otros colegas tratan a nuestros mismos

pacientes?
e ;Como seleccionamos y de qué forma nos capacitamos adecuadamente sobre la
aplicacion -en el pais donde vivimos- de los permanentes avances de la medicina

= que nos llegan a través de la literatura internacional?
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Con esa inquietud en mente se fue generando el perfil singular y diferente de Tendencias,
procurando jerarquizar los temas practicos por encima de lo erudito y lo excepcional.

Gradualmente se fue valorando y reconociendo la importancia de una publicacion inde-
pendiente, en la que los especialistas escriben para los generalistas y los demds especia-
listas, que amplian de este modo su horizonte de informacion y tienen una oportunidad
de actualizar temas relevantes, que no figuran en su agenda diaria de lectura, ni en su
biblioteca habitual.

(Dioxaflex 5 %

Estas caracteristicas de nuestra revista han hecho posible la presencia de Tendencias
en ambos paises, constituyéndose asi un instrumento de actualizacién médica de valor
regional. La capacitacion generada conjuntamente por nuestros médicos y su progresiva
incorporacion a nuestro Comité Cientifico ha enriquecido los contenidos de la revista,
generando trascendentes intercambios de experiencias e informacion.

en Paraguay

L. I N E A
DIOXAFLEX La linea mds completa contra el dolor y la inflamacion

B - Tendencias en Medicina « Agosto 2012: Ao VIl (N° 7) 5
ABago




Cada ano, el Comité Cientifico de Tendencias se retne para evaluar lo actuado y pro-
yectar nuevas lineas de trabajo. El pasado mes de marzo, en el encuentro 2012, apro-
vechamos la ocasion para festejar y brindar con todo el equipo por estos primeros 20
anos, como lo testimonian las notas graficas que acompanan este Editorial. Hace algunas
semanas hicimos lo propio en Asuncion con nuestros colegas de Paraguay.

Es un motivo especial de celebracién la indexacion de Tendencias en Latindex, el siste-
ma de informacion sobre revistas de investigacion cientifica que se editan en los paises
de América Latina, el Caribe, Espana y Portugal surgido en la Universidad Nacional
Auténoma de México. La indexacion de Tendencias habra de aumentar la difusion y
referenciacion de los articulos de nuestros autores.
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Otro objetivo que viene cumpliéndose en los tltimos anos, ha sido el promover la reno-
vacion generacional de nuestro Comité Cientifico. Con los colegas que nos acompanan
desde las primeras horas y con las nuevas incorporaciones, continuamos auscultando las
nuevas tendencias de la medicina e incorporando nuevos autores al Comité, que apor-
tan nuevos enfoques y puntos de vista. Ha sido iniciativa de estas nuevas generaciones
una importante decision adoptada por el Comité para seguir mejorando la calidad de la
revista: la incorporacion en el sitio web de la revista www.tendenciasenmedicina.com
de todos los articulos publicados en Tendencias a texto completo aumentando la accesi-
bilidad y difusién de nuestros contenidos a través de la red de redes.

Al cumplir 20 anos de nuestra revista, queremos dedicar el esfuerzo a todos nuestros
lectores, a los médicos actuales y a los futuros colegas que encuentran en Tendencias
un apoyo para su formacion, asi como a todo el equipo técnico y de gestion que hace
posible la publicacion de Tendencias.

A la industria farmacéutica, que ha valorado a Tendencias como un instrumento de
actualizacion y capacitacion valioso, eligiéndonos como medio destacado para hacer
conocer sus productos a los profesionales de la salud, muchas gracias por el apoyo con-
tinuo y el respeto a nuestra linea editorial.

Estas constataciones nos permiten ratificar la validez de la ardua tarea de difundir cono-
cimientos y experiencias de nuestros destacados colegas, que son ttiles para mejorar la
practica de la medicina. Ello nos compromete a seguir adelante.

Dr. Luis Gonzalez Machado
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